41° CORSO AG
C.A.l. Sezione di CANZO

Giovedi 26 agosto 2010 — PRIM'ALPE

CONOSCIAMO E FACCIAMO AMICIZIA
con gli amici dell’Alpinismo Giovanile
del CAI di Laives (BZ)

Programma

A meta pomeriggio saliamo a Prim’Alpe dove incontriamo il gruppo AG del CAI di Laives;
Facciamo giochi in compagnia;

Arrampichiamo sulla palestra di Prim’Alpe;

Gli accompagnatori del CAl ci preparano una grande grigliata;

Quando fa buio torniamo a Canzo con le torce.

La grigliata con salamelle e costine, pane e bevanda inclusa (costo 5€)
Bisogna confermare la partecipazione, a Luigino o Attilio,

entro martedi 24/8

ntamenti

Sabato 28 agosto 2010 - Grotta Ferrera (Grigna Settentrionale)

ESPERIENZA SPELEO
con gli amici del Gruppo Speleologico C.A.I. Erba

Programma

e Partiamo da Somana/Rongio m 390 e raggiungiamo l'ingresso della grotta Ferrera, in circa 45’ di
marcia su facile sentiero;

a gruppi di 10-15 faremo I'escursione vera e propria all'interno della grotta Ferrera (2 h);

quindi raggiungeremo I'Alpe Era m 850 (45’ circa)

e poi scenderemo a Somana/Rongio lungo il “Sentiero attrezzato del Fiume” (circa 1h30’)

..

Domenica 5 settembre 2010 — Gita in Pullman

CAMOGLT - PORTOFINO

Facile escursione sui sentieri della Liguria fra mare e collina

Gli allievi del corso di Alpinismo Giovanile hanno diritto al posto in pullman (gratis), ma
DEVONO confermare la partecipazione entro e non oltre sabato 28/8.
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